
Dagbesteding voor senioren met (beginnende) dementie of andere geheugenproblemen op 6 unieke locaties.

FRANSE GEZELLIGHEID
Jeu de Boules is een spel dat veel deel-
nemers zich nog van vroeger herinneren.
Het spel roept bij velen ook beelden van
vakanties op. Op locatie Voldoening
hebben ze nu ook een echte Jeu de
Boules-baan. Lees verder op pagina 2.
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GEZELLIG
Wat was het een heerlijke zomer
waar we veel buiten konden zijn en
een flinke dosis vitamine D konden
toe-eigenen. In deze nieuwsbrief
blikken we nog even terug.
De dagen worden inmiddels korter
en kouder maar binnen maken we
het gezellig en knus. De deelnemers
van de Johanna Hoeve verhuizen
binnenkort naar hun nieuwe
accommodatie. Na ruim een jaar
verbouwen staat er een duurzaam
en sfeervol gebouwd pand waar we
onze ambities voor een modern
dementiecentrum verder gaan
vormgeven. We houden u op de
hoogte! 
Denkt u, als vrijwilliger, een bijdrage
te kunnen leveren aan een stukje
extra gezelligheid op een van 
onze locaties? 
We horen het graag!
. 
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Geen brug te ver. Niets moet, alles kan. Bij Onvergetelijk Leven heeft
iedereen elke dag een onvergetelijke dag. We kijken altijd wat bij iemand
past, wat iemand wil en wat iemand kan. 

Op uitnodiging van de echtgenote van
Maarten, een van onze deelnemers van
de Johanna Hoeve, waren Niek en Iris in
juli aanwezig bij de Tv-opnames van
Restaurant Misverstand. In Restaurant
Misverstand worden mensen met
dementie gevolgd die, onder de
bezielende leiding van chefkok Ron
Blaauw, tijdelijk als restaurantmede-
werker aan het werk gaan. Niek en Iris
werden door Maarten en de andere
deelnemers in een ontspannen sfeer
getrakteerd op een heerlijke cocktail en
aansluitend een viergangen diner. Een
onvergetelijke avond met een foto als
mooie herinnering aan deze avond.

GEZELLIG UIT ETEN 

Niek & Sabine

Iris, Maarten, presentator Johnny
de Mol en Niek



WERELD ALZHEIMERDAG

KONINKLIJKE
GEZELLIGHEID
In Woerden weten ze hoe je een feestje
moet vieren. Dat hebben ze van de
zomer weer bewezen tijdens de
Woerdense vakantieweek. Zeven dagen
lang stond de binnenstad volledig in het
teken van gezelligheid, activiteiten &
feest. De locaties in Kamerik kregen
tijdens de vakantieweek bezoek van de
jeugdkoningin en haar twee hofdames. 

Foto 1: Als FC Utrecht jouw voetbalclub is - Foto 2: Gezellig samen op pad  - Foto 3: Muzikale gezelligheid - Foto 4: Pruimen plukken
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Bij de intake werd
verteld dat alles mag
maar niets hoeft. Deze

zomer mocht ik als
mantelzorger van mijn
moeder een middagje
meelopen en zag en
hoorde ik dit in de

praktijk. Fijn om zelf
te ervaren hoe

laagdrempelig en
gemoedelijk een dag

bij Onvergetelijk Leven
is.

- mantelzorgster

21 september was het Wereld Alzheimer
Dag, met als thema ‘Samen op pad'. En
dat deden we dus ook. 

Vervolg Franse gezelligheid - Met
de mediterrane temperaturen van
afgelopen periode was het niet
Nice, Cannes of St. Tropez maar
Kamerik waar regelmatig en très
fanatique een balletje werd
opgegooid. De baan werd mogelijk
gemaakt door Henk en Hans. Wat
een mooi cadeau. Nogmaals merci!

Wees welkom in een van de
Alzheimer Cafés: een maan-

delijkse bijeenkomst voor mensen
met een vorm van dementie en

hun naasten. Een gezellige
ontmoetingsplek voor tips en

informatie over (omgaan met)
dementie. Waar u antwoord
krijgt op vragen, ervaringen
uitwisselt met lotgenoten en

ruimte heeft voor sociaal contact.
Wilt u weten wanneer het in uw
buurt is? Onze locatiemanagers

weten de data.



 De mens met
dementie zich

weer mens
laten voelen

door
activiteiten

aan te bieden
aansluitend

aan hun
persoonlijke
interesse en

motivatie en
niet als gevolg
van dementie. 

JOHANNA HOEVE

Meer dan alleen zorg!

- Niek Visscher

Volledig duurzaam gebouwd, energieneutraal, een
binnentuin, twee binnenbalkons, een warmtebron,
zonnepanelen op het dak en opvang regenwater
voor een eigen waterbuffer. De schuur waar ooit
koeien stonden heeft aannemer Jur Stad in ruim
een jaar omgetoverd tot een prachtige accom-
modatie waar het straks heerlijk toeven is voor de
deelnemers en collega's van de Johanna Hoeve. 

Jur bouwt al ruim 15 jaar milieubewust en
duurzaam en wist als geen ander hoe hij de oude
koeienschuur inclusief mestbak duurzaam kon
verbouwen. Jur bedacht ook oplossingen om de
ruimtes zo optimaal mogelijk te gebruiken. Zo is
de put waar de boer vroeger zijn koeien stond te
melken nu een binnentuin waar de eerste planten
inmiddels een plekje hebben gevonden.

"Niet alleen de deelnemers zijn nieuwsgierig naar
alle herontwikkelingen en komen veelvuldig even
kijken. Ook de hazen en fazanten die in de buurt
wonen komen steeds dichterbij. Dankzij de ruime
en vele ramen is er rondom uitzicht op de natuur
en halen we de natuur als het ware naar binnen",
aldus Jur. 

Bij duurzaam bouwen
gaat het niet alleen over
een laag energieverbruik. 

Het gaat ook over 
gebruik van duurzame
materialen die rekening
houden met het milieu en

de gezondheid van
deelnemers en personeel

alsook een gezond
binnenmilieu.

- Jur Stad

Bij de verbouwing en afwerking is zoveel mogelijk gebruik gemaakt van herbruikbare
materialen. Hoewel het nieuwe pand aan de buitenkant er strak en modern uitziet,
oogt het aan de binnenkant sfeervol, huiselijk en ruim. De boerderijstijl komt met
rabatdelen aan de wanden en schrootjes aan het plafond terug. Aan de muren
hangen prachtige schilderijen van Ria Visscher. Ze liet zich inspireren door de fauna
rondom de Johanna Hoeve.

De deelnemers van de
Johanna Hoeve gaan 

7 november over naar de
nieuwe accommodatie. 

De officiële opening staat
gepland voor het nieuwe jaar.

Het beeldmerk van ons
logo siert de nok van
het nieuwe pand.



Zodra je contact
maakt verdwijnt de
dementie en komt de
mens tevoorschijn

Onvergetelijk Leven en Logeerhuis
Bredius zijn recent een samenwerking
aangegaan. Logeerhuis Bredius ligt
op Park Oudeland in Woerden.
Deelnemers van Onvergetelijk Leven
kunnen van het logeerhuis gebruik-
maken als hun mantelzorger bijvoor-
beeld ontlast moet worden of zelf
zorg nodig heeft. Deelnemers die
gebruik maken van het logeerhuis
kunnen overdag 'gewoon' naar de
dagbesteding blijven komen. Per
situatie wordt er gekeken wat de
mogelijkheden zijn. Indien u meer
informatie wilt kunt u contact
opnemen met Niek Visscher.

LOGEERHUIS BREDIUS

Allertijden
Kamerik

Hooikamer
Kamerik

Linquenda Hoeve
Holl. Rading

Ruijgenhoek
Groenekan

Johanna Hoeve
Utrecht

Onvergetelijk Leven B.V.
Tolakkerweg 86 - 3739 JR Hollandsche Rading

info@onvergetelijkleven.nl - 0348 - 34 21 23 (24/7 bereikbaar) - www.onvergetelijkleven.nl

Voldoening
Kamerik

Ze kwam spontaan een keer aan
om te vragen of ze vrijwilliger kon
worden. Afgelopen zomer nam ze
afscheid, om gezondheidsredenen.
Bep de Bruin was jarenlang een
enthousiaste vrijwilligster op de
Linquenda Hoeve. We gaan haar
missen maar koesteren de
onvergetelijke momenten die we
met elkaar hebben beleefd.

UIT HET OOG....

maar niet uit hart!

Teun Toebes is een 22-jarige zorgvernieuwer die op
missie is om de wereld van mensen met dementie te
verbeteren. Hij is kerngezond, gediplomeerd
verpleegkundige en woont samen met een aantal
mensen met dementie in een verpleeghuis.

“Nu is het een verpleeghuis maar we moeten het
een verpleegTHUIS maken”, zegt hij zelf.

Teun schreef het boek VerpleegThuis, verkocht er
ruim 30.000 in de eerste 3 weken en vertelt zijn
verhaal ook in het theater. 

GEZELLIG & LEERZAAM AVONDJE UIT

- Teun Toebes

Elke dag starten 
we de dag met een

koffie en theemoment.
En vaak gaat dat

gepaard met heerlijke
taart. Elke dag is een

feestje!

Eind september bezochten we als team zijn voorstelling. Aan de hand van
grappige, verdrietige en vrolijke anekdotes nam hij ons op een bevlogen
manier mee in zijn ervaringen en zienswijze. 

Riksja de Bilt neemt ouderen
die zelf niet (meer) kunnen
fietsen mee op pad. Samen met
een of twee passagiers gingen
ze afgelopen zomer in een
riksja langs plaatsen waar onze
deelnemer(s) vroeger gewoond 
of gewerkt hebben of waar
andere onvergetelijke
herinneringen liggen. Wat een
prachtig & dankbaar initiatief
en wat zijn we blij met dit soort
gezellige samenwerkingen.
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